ORIENTIERUNGSTAG
SEGEL NEU SETZEN

Aufbrechen in die nachberufliche Zeit

Donnerstag, 30.1.25, 9:30-16:30 Uhr

Ort: Aalen, Haus der Katholischen Kirche, Weidenfelder Str.12

Kosten: 20,-€ inkl. Verpflegung

Veranstalter:
Ludger Bradenbrink, Forum Seniorenarbeit Heidenheim
Birgit Elsasser, Kath. Betriebsseelsorge Ostalbkreis
Karin Specht, Kath. Erwachsenenbildung Ostalbkreis

Anmeldung bis 21.1.25 www.keb-ostalbkreis.de 07361 3777440



Segel neu setzen...

Sie stehen kurz vor dem Umbruch in eine neue Zeit, sind auf der Zielgerade lhres beruflichen
Lebens, oder haben diese magische Ziellinie bereits erreicht?

Machen Sie sich mit uns auf den Weg, um diesen Ubergang bewusst in den Blick zu nehmen!
Die neue Lebensphase entbindet von dienstlicher Verantwortung und Verpflichtung. Gleichzeitig
entsteht ein Freiraum, der neu mit Leben gefiillt werden will.

Welche Interessen, Wiinsche und Ziele gibt es zu entdecken?

Welche Beziehungen tragen in die Zukunft?

Wie kann ich dem Alterwerden gelassen entgegensehen?

Lassen Sie die Leinen los und nehmen Sie Kurs auf das Neue, denn:

Fiir einen Kapitan der nicht weil3, wohin er segeln mochte,
gibt es keinen Wind auf Erden, der ihn dort hinbringen wird!

nach Ami Ayalon

Dies ist eine Veranstaltung nach dem Bildungszeitgesetz. Mit dem Bildungszeitgesetz stehen dem
Arbeitnehmer 5 Tage Fortbildung im Jahr zu. Der Antrag zur Freistellung muss einige Zeit im Voraus
gestellt werden. Bitte erkundigen Sie sich bei lhrem Arbeitgeber.

% BILDUNGS



